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Ar du riadd att bli éverfallen?

==

Stor satsning for att fa nya sjukskoterskor

M Bristen pa sjukskéterskor i Stockholm
och Malardalsregionen kommer att bli
stor i framtiden. Darfoér satsar man nu
pa att utbilda fler sjukskoéterskor. Ut-
bildningen ska ske i S6dertélje och ar
ett samarbete mellan landstinget och

Malardalens hégskola.

terare.

- Trycket efter sjukskodterskor kom-
mer att bli stort i framtiden och vi hop-
pas att det ar bérjan pa ett bra samar-
bete, sdger Rasmus Jonlund, pressekre-

Utbildningen startar i hést och ska
omfatta cirka 40 studenter per termin.

vit

Det kommer aven finnas 82 platser fér
vidareutbildning for specialistsjuksko-
terskor nasta ar, 44 i intensivvard (IVA),
30i anestesi och 8 i kirurgi.

Behovet av fler sjukskoterskor stiger i

takt med att befolkningen i vart omrade
blir allt aldre.

LIZA PERGEMAN

e

Marta Grimaldi, 31, mammaledig rekryterare, David Grimaldi, 39, konsult, Romfartuna med dottern Ebba.
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— Nej, jag har aldrig kdnt mig orolig. Kanske blir folk oroliga ndr de laser VLT, det hdander ju mycket. Sedan handlar det ju om i vilka kretsar man 16r sig i eller
om man &r stupfull ndr man gar hem. (David)
— Jag dr inte heller rddd, det ligger nog i min personlighet. Jag har bade gatt och cyklat hem ensam sent pa natten utan att vara radd. (Marta)

. o
Stefan Orsud, 25, mellan
jobb, Malmo.
— Nej, jag har aldrig kdnt mig
rdadd. Jag har inte heller rakat
ut fér nagot sadant.

Kvinnor i Vastmanland
hor till dem som &r rad-
dast for 6verfall, i hela
landet. Fyra av tio upp-
ger att de avstatt fran
att ga ut ensamma pa
grund av den radslan.

Bland mannen svarar en av
tio ja pd frdgan "Hdnder det
att du avstar fran att ga ut
ensam av rddsla for att bli
overfallen, ranad eller pa an-
nat sdtt ofredad?”. Detta en-
ligt Sveriges kommuner och
landstings undersékning
Oppna jimférelser av folk-
hdlsan som kom i forra veck-
an.

I landstingets undersdk-
ning Liv och halsa svarar 32
procent av de vastmanldand-
ska kvinnorna, och 11 pro-
cent av mdnnen, ja pd sam-
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Seija Sneck, 74, pensionar,
Aroslund

— Jag forsoker vara tuff och
kan till och med ga emellan
om nagra brakar. Jag kan bli
orolig pa kvillstid, men vill
jag gbra nagot sa gor jag det
dnda. Skulle nagon 6verfalla
mig skulle jag kdmpa emot.

ma fraga. Riddast dr vdster-
dsarna, dar 34 procent av
kvinnorna och 11 procent av
mannen ibland eller ofta av-
star frdn att gd ut ensamma.

- Visst pekar det pa ett
problem. Det ar bdde yngre
och dldre kvinnor som
dtminstone ibland kdnner sig
otrygga, sager Anu Molarius,
som ansvarar for undersok-
ningen.

Per-Olof Rask, koordinator
for Vdrna Vasteras, Vdsteras
brottsforebyggande rad,
bekraftar detta.

- Min kdnsla dr att radslan
okar. Den har fragan dyker
alltid upp ndr jag traffar man-
niskor i mitt yrke, sdger
han.

Men hur stor anledning
har kvinnor att vara rddda?
Och varfor dr inte mdannen
rddda?
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Sofia Horniak, 47, hemma-
fru, Backby

— Jo, det hander mycket sa
man blir rddd. Jag vagar inte
ga ut som forut, det kdnns
otryggare nu. Jag har bott
ldnge i Vdsteras och det
kdnns som att det skett en
stor férandring.

Main dr utan tvekan de
mest brottsutsatta. Man blir
exempelvis misshandlade
utomhus av obekant gar-
ningsman fem ganger sa ofta
som kvinnor. Men vad som
inte syns i statistiken ar hur
brotten gatt till. De oprovo-
cerade overfallen dr fa.

- Det vanligaste 4r att ndgra
blir osams inne pa krogen
och att brdket fortsdtter
utanfor, sager Per Bjorklind,
kriminalinspektér pa valds-
roteln.

Enligt Per Bjorklind skulle
de flesta efter en narstudie av
brottstatistiken kunna se att
de sjalv inte dr i riskzonen for
att bli utsatta.

- Det ar Klart att det han-
der att folk blir éverfallna pa
vdg hem, tyvdrr, men min
beddmning dr att risken inte

Caroline Svensson, 17,
gymnasieelev, Hammarby
— Ja, det kan man sdga. Jag
tycker inte om morker och
har varit med om att ha blivit
jagad av nagra killar och fatt
gdémma mig i skogen. Jag tar
helst skjuts eller har nagon
med mig.

dar speciellt stor. Jag skulle
sjdlv inte avsta fran att ga ute
ensam om jag behdvde det,
sdger han.

Vdldtdkter drabbar dar-
emot ndstan bara kvinnor.
Risken att utsdttas ar dock
liten, atminstone om man tit-
tar pa statistiken. Det anmals
bara en handfull valdtikter
om dret begdngna av okand
gdrningsman utomhus.

- Risken finns, tyvarr, dven
om den dr liten. Det ar inte
fel att vara observant och for-
siktig, men det finns ingen
anledning att bldsa upp rads-
lan, sdger Per Bjorklind.

Per-Olof Rask tror att grun-
den till kvinnors radsla kan
komma ifrdn missriktad om-
tanke.

- Vi ldr vdra flickor att va-
ra radda, genom att tidigt
skicka sadana budskap till

Alexander Alvmo, 16,
gymnasieelev, Hamre

— Nej, jag ar aldrig radd for
det. Kanske kvinnor dr rad-
dare for att de inte har lika
latt att forsvara sig. Jag har
inte tdnkt sa mycket pa det.

avstar ga ut

dem. Pd det sdttet trissar vi
dem i var omtanke.

Men faktum dr att den som
valjer vagar dar det ar myck-
et mdnniskor, dar det ar upp-
lyst och prioriterar en taxi
framfor de tva sista dlen 16-
per vildigt liten risk att bli
brottsutsatt.

- Man ska absolut ha stors-
ta respekt for manniskor som
kdnner sig otrygga med att
gd ensamma utomhus. Det dr
en otrolig inskrankning i den
personliga friheten. Men om
man ser hela bilden tror jag
att de flesta skulle vara min-
dre rdadda, sager Per Bjork-
lind.
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Blir du
skramd
av
media?

Att medierna rappor-
terar mer om brott kan
vara en orsak till var
tilltagande radsla.

Medieforskaren Ester Pollack
har i studier visat hur krimi-
naljournalistiken fatt en allt-
mer framskjuten plats i me-
dierna. Och en studie i Fin-
land har visat att den som
konsumerar mycket journa-
listik om brott dven upplever
sin tillvaro som mer otrygg.

Borje Stromberg, press-
informator for polisen i Vast-
manland och tidigare journa-
list under manga ar, gér sam-
ma observation:

-1 dag ar den mediala
fokuseringen pa valdsbrott
valdigt stor. Brottsoffret far
berdtta hur det gick till och
hur det kdndes pa en valdigt
detaljerad nivd. Det gor ju att
man tar till sig det man laser,
ocksd pa det sdttet att man
nastan upplever det och far
samma kdnslor som den som
berdttar om brottet.

Han kritiserar att medier
sdllan satter sadana berattel-
ser i ett sammanhang. Som
exempel tar han det kniv-
overfall i Hallstahammar som
VLT beskrev forra veckan:

- Man talar inte om att det
ar forsta och enda gangen det
hdnt, utan hdandelsen i sig blir
sa stort presenterad att den
ndstan blir allmangiltig.

- I och med de knivoverfall
som varit har Hallstahammar
fatt en staimpel som en otack
kommun. Men tittar man
i vilka kretsar de har handel-
serna har skett dr det inte
hdndelser som rort gemene
man, med undantag for tje-
jen som blev knivhuggen pa
tagstationen.

VLT:s tidningschef Elisa-
beth Bdck tror inte att tid-
ningarna skriver mer om
brott i dag dn tidigare, men
finner dnda anledning att fra-
ga sig om rapporteringen
skapar otrygghet framfor allt
hos kvinnor och dldre.

-Kanske bidrar vi ibland
till att manniskor dr mer rad-
da dn vad de borde vara. Vi
ska vara noggranna med att
redovisa hur statistiken fak-
tiskt ser ut.

Samtidigt, menar hon, kan
inte medierna vika fran sin
uppgift att skildra vad som
faktiskt hant.

-Det som hdnde den har
tjejen i Hallstahammar, det
héande ju trots allt, och det
madste vi berdtta om.
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